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1. ВВЕДЕНИЕ

«Эффективен не тот, кто просто знает, 

а тот, у кого сформированы навыки приобретения, 

организации и применения знаний».

Г. И. Иванова

Уважаемый студент! 

Данные методические указания разработаны Вам в помощь для выполнения внеаудиторной самостоятельной работы по учебной дисциплине «Экология».

Методические указания помогут Вам правильно организовать внеаудиторную самостоятельную работу и рационально использовать свое время при овладении содержанием учебной дисциплины. 

К современному специалисту общество предъявляет достаточно широкий перечень требований, среди которых немаловажное значение имеет наличие у выпускников определенных способностей и умения самостоятельно добывать знания из различных источников, систематизировать полученную информацию, давать оценку конкретной ситуации и деятельности в целом. 

Формирование такого умения происходит в течение всего периода Вашего обучения в колледже через работу на теоретических и практических занятиях, выполнение контрольных заданий и тестов, решение задач, написание курсовых и выпускных квалификационных работ. 

Федеральный государственный образовательный стандарт по специальности среднего профессионального образования  44.02.02. Преподавание в начальных классах    предусматривает около 50% часов из общего количества часов учебной дисциплины на самостоятельную работу студентов. Поэтому система обучения в колледже подразумевает значительную самостоятельность студентов в планировании и организации своей деятельности с целью овладения теоретическими знаниями и закрепления их на практике. 

Внеаудиторная самостоятельная работа является обязательной для каждого студента и определяется учебным планом. Наличие положительной оценки по внеаудиторной самостоятельной работе необходимо Вам для получения зачета по учебной дисциплине. Поэтому своевременно выполняйте и предоставляйте на проверку преподавателю выполненные задания.

Если в процессе выполнения заданий для внеаудиторной самостоятельной работы у Вас возникают вопросы, разрешить которые самостоятельно не удается, то Вы можете обратиться за помощью и консультацией к преподавателю для получения разъяснений или указаний в дни проведения консультаций.

Знания, которые Вы приобретаете в ходе самостоятельной работы, значительно прочнее тех, которые вы получаете во время аудиторного занятия. Самостоятельно можно ликвидировать пробелы в знаниях, расширять временные границы для усвоения знания, творчески подходить к решению практических задач.

Желаем Вам успехов!

2. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебная дисциплина «Экология» входит в естественно-научный  цикл обучения основной профессиональной образовательной программы специальности среднего профессионального образования 44.02.02. Преподавание в начальных классах.

Содержание программы учебной дисциплины «Экология» направлено на достижение следующих целей:

· получение фундаментальных знаний об экологических системах и особенностях их функционирования в условиях нарастающей антропогенной нагрузки; истории возникновения и развития экологии как естественно-научной и социальной дисци​плины, ее роли в формировании картины мира; о методах научного познания;

· овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль эколо​гических знаний в практической деятельности людей, развитии современных технологий; определять состояние экологических систем в природе и в условиях городских и сельских поселений; проводить наблюдения за природными и ис​кусственными экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способ​ностей обучающихся в процессе изучения экологии; путей развития природоох​ранной деятельности; в ходе работы с различными источниками информации;

· воспитание убежденности в необходимости рационального природопользования, бережного отношения к природным ресурсам и окружающей среде, собствен​ному здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении экологических проблем;

· использование приобретенных знаний и умений по экологии в повседневной жизни для оценки последствий своей деятельности (и деятельности других лю​дей) по отношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; соблюдению правил поведения в природе.

В соответствии с учебным планом на изучение учебной дисциплины «Экология» отводится 54 часа, в том числе 18 часов – на внеаудиторную самостоятельную работу.

Внеаудиторная самостоятельная работа - планируемая Вами учебная, учебно-исследовательская работа по освоению содержания образовательной программы, выполняемая по заданию, при методическом руководстве и контроле педагога, но без его непосредственного участия или при частичном непосредственном участии педагога.

Целью внеаудиторной самостоятельной работы студента является овладение знаниями, профессиональными умениями и навыками деятельности по профилю осваиваемой профессии, овладение опытом научной, творческой, исследовательской деятельности. 

      Задачами внеаудиторной самостоятельной работы по учебной дисциплине «Экология» являются: 

· систематизации и закрепления практического опыта, умений и  знаний, общих и профессиональных компетенций,  определенных в качестве основополагающих требованиями ФГОС;

· формирования готовности к поиску, обработке и применению информации для решения профессиональных задач;

· развития познавательных способностей и активности студентов, творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности;

· формирования самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации;

· выработка навыков эффективной самостоятельной профессиональной  деятельности.

       Внеаудиторная самостоятельная работа по учебной дисциплине «Экология» включает следующие виды самостоятельной деятельности: 

- подготовка  докладов, сообщений, презентаций;

- решение расчетных задач;

- выполнение лабораторных опытов в домашних условиях;
- выполнение работы над проектами

Перед выполнением Вами внеаудиторной самостоятельной работы преподаватель проводит инструктаж по выполнению задания, который включает цель задания, его содержание, сроки выполнения, ориентировочный объем работы, основные требования к результатам работы, критерии оценки.

При выполнении заданий для внеаудиторной самостоятельной работы Вы можете использовать различные информационные и материально-технические ресурсы колледжа, к которым относятся:

- библиотека с читальным залом;

- учебно-методическая база учебных кабинетов, лабораторий;

- компьютерные кабинеты с возможностью работы в Интернет.

Преподаватель осуществляет систематический контроль выполнения Вами внеаудиторной самостоятельной работы, проводит анализ Вашей деятельности и результатов самостоятельной работы.

В качестве форм контроля внеаудиторной самостоятельной работы по учебной дисциплине «Экология» используются:

- устные ответы;

-письменная проверка домашнего задания;

- защита докладов, рефератов, сообщений;

- отчет по выполнению лабораторного опыта.

Критериями оценок результатов внеаудиторной самостоятельной работы по учебной дисциплине «Экология» являются:

- своевременность сдачи;

- качество оформления;

- верность решения, качество выполнения задания;

- логичность и доступность изложения. 
Систематически выполняя предложенные преподавателем задания для внеаудиторной самостоятельной работы, Вы овладеете знаниями, профессиональными умениями и навыками деятельности по профилю осваиваемой Вами специальности, сформируете у себя готовность к самообразованию, самостоятельности и ответственности, научитесь творчески подходить к решению проблем учебного и профессионального уровня.

3. Распределение часов, виды и тематика 

внеаудиторной самостоятельной работы 

по учебной дисциплине «Экология»
	Наименование раздела, темы
	Вид внеаудиторной самостоятельной работы
	Тематика внеаудиторной самостоятельной работы
	Количество часов

	Введение 
	Поисковое задание; работа с дополнительным источником информации; вопросы для самоконтроля; выполнение практических заданий
	Понятие экология в интерпретации разных ученых

Таблица «Вклад ученых в развитие экологии»
	1

	Тема 1.1 Организм и среда
	Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной литературы;

Переработка информации, полученной из разных источников (составление таблиц, схем, графиков докладов, сообщений)

Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций
	Подготовить сообщения по темам «Группы животных, растений по отношению к свету, влажности, температуре» 

Составить вопросы по фильму ВВС «Жизнь вместе» 

Построить график толерантности

Привести примеры различных типов взаимоотношений организмов в лесу, в озере

Вопросы учебника, стр. 49

Привести примеры относительности приспособлений
	5

	Тема 1.2. Организация и функционирование сообществ
	Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций
	Решить задачи на правило Линдемана

Определить пути повышения продуктивности агроэкосистемы

Составить трофическую сеть леса

Выучить определения темы

Описать экосистему широколиственного леса, пруда

Спрогнозировать результаты антропогенного воздействия на собственную местность

Составить отчет по экскурсии или выполнить творческую работу
	6

	Тема 1.3. Экология популяций
	Сравнительный анализ
	Сравнить популяции (стая волков, население города Тотьма) 

Проанализировать графики
	2

	Тема 1.4. Глобальная экология
	Поисковое задяние

Решение практических заданий 

Составление планов, тезисов, сообщений,     графическое изображение структуры текста. 


	Сравнить понятие биосфера разных авторов

Составить схему круговорота С, N, P 

Проработка конспектов занятий, учебной  и дополнительной литературы по теме: «Природоохранный потенциал»: составление планов, тезисов, сообщений,     графическое изображение структуры текста. 

Подготовка к уроку «Глобальные экологические проблемы» с использованием методических рекомендаций преподавателя, соответствуя плану (проблема, причины, последствия, пути решения),  оформление практической работы, подготовка к  защите. 

Написание рефератов  по теме: «Рациональное использование природных ресурсов» и мини-проектов по страницам Красной книги,  создание мини-проектов «Техногенные катастрофы современности и их последствия», подготовка докладов «Мониторинг окружающей среды», «Экологическая экспертиза, ее виды и принципы», «Экологические преступления и причины их роста», подготовка докладов о международных природоохранных организациях, молодежных экологических организациях и домашняя работа по подготовке к дифференцированному зачету по итогам  курса «Экология»
	4

	Итого
	
	
	18


4. Порядок выполнения внеаудиторной самостоятельной работы 

Введение 

Задание 1. Ответьте на вопросы для самоконтроля 

1.Что изучает экология?

2. С какими науками связана экология? Почему ее считают интегрированной наукой?

3. Какие направления экологии Вы знаете?

4. Перечислите этапы исторического развития экологии как науки. Дайте их краткую характеристику.

5. Что характерно для современной экологии как науки?

6. Дайте определение понятий: экологическое воспитание, экологическое образование, экологическое сознание, экологическое мышление, экологическая культура.

7. Перечислите концептуальные основы и принципы экологического образования.

8. Почему в последнее время такое большое внимание уделяется экологическому образованию.

Задание 2. Выполните практические задания

1. Докажите, что экология в наше время превратилась не только в самостоятельную, актуальную науку, но и в обширную область знаний, внутри которой формуются новые направления: социальная экология, экология человека, космическая экология?

2.  Как Вы считаете, нужны ли современному человеку экологические знания? Докажите свою точку зрения.

3. Перечислите известные Вам специальности людей, в которых экологические знания обязательны. Опишите одну из специальностей и докажите, что специалист этого профиля должен обязательно знать экологию и уметь применять экологические знания на практике.

4. Докажите необходимость экологических знаний для специалистов школьных учреждений?

5.  Объясните, в чем, на Ваш взгляд, должно проявляться экологическое мышление политиков, экономистов, производственников, горожан, жителей сельской местности?

6.  Согласны ли Вы с утверждением, что экологическое мышление политиков сегодня особенно важно? Обоснуйте свой ответ.

7.  От каких причин, на Ваш взгляд, зависит развитие экологического сознания?

8.  Докажите, что прогрессивное развитие общества невозможно без формирования экологического сознания.

Задание 3. Решите тесты, выполните упражнения 
1.Укажите направления, которые изучает экология?

А) Взаимоотношения со средой отдельных особей

Б) Изменение генотипа организма

В) Взаимоотношения со средой популяций и видов

Г) Закономерности наследственности и изменчивости

Д) Взаимоотношения биоценозов с неживой природой

Е) Строение организмов

Ж) Распределение разных видов растений и животных по поверхности планеты

З) Структура биогеоценоза

2.Выберите, какое из определений экологии Вы считаете наиболее правильным?

А) Наука о взаимоотношения организмов и среды

Б) Наука об охране природы

В) Наука о структуре и функциях живой природы

Г) Наука о приспособленности организмов к среде

Д) Наука о взаимоотношениях организмов и среды на разных уровнях организации живого (исключая клеточный)

Е) Наука, изучающая закономерности существования и развития живых организмов и их сообществ в природе

Ж) Наука об экологических системах

3. Каждому понятию, приведенному в левой колонке, подберите соответствующее определение, указанное в правой колонке.

1.Аутэкология

2.Популяционная экология

(демоэкология)

3.Синэкология

(Биоценология)

а) Изучает структуру и динамику популяций отдельных видов

б) Изучает взаимоотношения популяций, сообществ и экосистем со средой

в) Исследует индивидуальные связи отдельного организма (виды, особи) с окружающей его средой

4. Укажите верный ответ. Термин «Экология» ввел немецкий зоолог

А) Э.Геккель б) Жан Батист Ламарк в) Чарльз Дарвин

5)Выберите нужный вариант ответа. Античный философ (384-322 н.э.), описавший свыше 500 видов известных ему животных и рассказавший об их поведении, например о миграциях и зимней спячке рыб, о паразитизме кукушки, это:

А) Теофраст Эрезийский Б) Аристотель В) Платон

6.Заполните пропуски в таблице, используя приведенные ниже варианты.

Этапы развития экологии
	Этапы развития
	Исторический промежуток времени
	Характеристика

	Первый этап
	1.
	4.

	Второй этап
	2.
	5.

	Третий этап
	3.
	6.


А)50-е гг. ХХ в.- до настоящего времени

Б) до 60-х гг. XIX в.

В) после 60-х гг. XIX в.

Г) зарождение и становление экологии как науки

Д) превращение экологии в комплексную науку, включающую, в себя науки об охране природной и окружающей человека среды

Е) оформление экологии в самостоятельную отрасль  знаний

Ж) на этом этапе накапливались данные о взаимосвязи живых организмов со средой их обитания, делались первые научные обобщения

З) начало этапа ознаменовалось выходом работ русских ученых К.Ф.Рулье, Н.А. Серецова, В.В. Докучаева, впервые обоснованных ряд принципов и понятий экологии

Рекомендуемые источники: Яковлева Л.А. Экология: учебно-методическое пособие. Изд-во «ФЛИНТА», 2015
Критерии оценивания:

- своевременность сдачи;

- качество оформления;

- верность решения, качество выполнения задания;

         - логичность и доступность изложения

Тема 1.1 Организм и среда

Задание 1. Подготовить сообщения по темам «Группы животных, растений по отношению к свету, влажности, температуре» 

Рекомендуемые источники:

1. Власова О. С. Экология [Электронный ресурс] : учебное пособие / О. С. Власова ; М-во образования и науки Рос. Федерации, Волгогр. гос. архит.-строит. ун-т. —  Волгоград:  ВолгГАСУ, 2014. — Учебное электронное издание сетевого распространения
2. Интернет-ресурс www.ecoculture.ru (сайт экологического просвещения)

Критерии оценки: Связность речи

Грамотность речи

Полнота передачи содержания

Адекватность использования языковых средств в монологической и диалогической речи

Фонетическая корректность

Сообщение желательно оформить в печатном виде, объем не должен превышать 2-3 листа печатного текста. Также приветствуется наличие иллюстраций, фотографий. Устное выступление не более 5 минут 

После каждого выступления сообщение рецензируется и обсуждается. 

План рецензии ответа

1.Был ли ответ (сообщение) студента последовательным и логичным?

2. Был ли ответ (сообщение) студента понятным?

3.Правильно ли давались определения понятий?  Если нет, какие именно? Какие ошибки Вы заметили?

4.Полностью или частично раскрыто содержание учебного материала? Если нет, то какие дополнения могли бы Вы сделать?

5. Что нового Вы узнали из ответа студента? 

6. Какие источники дополнительной информации использовал студент ?

7. Что Вас заинтересовало?

8. Умеет ли студент самостоятельно делать выводы и обобщения?

9. Требовалась ли студенту при ответе помощь учителя или группы?

10.Пользовался ли студент  планом, текстом сообщения?

11. Какую оценку можно поставить студентом?

12.Какие бы Вы могли дать ему рекомендации для получения более высокой оценки?

Задание 2. Выполните  практические задания 

1.Укажите уровни организации живой материи, которые являются предметом изучения экологии.

А) Клеточный Б) организменный В) популяционно-видовой

Г) биогеоценотический Д) биосферный Е) ноосферный

2.Каждому названию закона, приведенному в левой колонке, подберите соответствующую формулировку, указанную в правой колонке.

	1. Закон минимума Ю.Либиха

2.Неоднозначность действия фактора на разные функции

3.Правило взаимодействия факторов

4.К каждому из факторов среды виды приспосабливаются относительно независимым путем 

5.Закон ограничивающих факторов

6.Закон оптимума


	А) Каждый фактор имеет лишь определенные пределы положительного влияния на организмы

Б) Виды, переносящие широкие изменения температуры, не обязательно должны также

В) Продукция зависит от фактора, находящегося в минимуме

Г) Факторы среды, имеющие в корректных условиях максимальное значение, особенно затрудняют возможности существования вида в данных условиях.

Д) Каждый фактор неодинаково влияет на разные функции организма Оптимум для одних процессов может являться пессимумом для других

Е) Одни факторы могут усиливать или смягчать силу действия других факторов 




4.Заполните таблицу: Характеристика основных экологических факторов
	Основные группы экологических факторов
	Примеры

	
	


5.Вставьте пропуски в таблицу: Экологические факторы жизни некоторых организмов

	Организмы
	Среда
	Экологические факторы

	
	
	Абиотические
	Биотические

	
	
	
	


6.Заполните таблицу: Роль абиотических факторов (света, воздуха, воды, тепла, минеральных солей)

	Фактор
	Роль в жизни бактерии
	Роль в жизни растений 
	Роль в жизни животных

	
	
	
	


7.Определите правильный ответ. Какими факторами среды являются рельеф, климат, почва, воздух?

А) Биотическими  Б) Абиотическими В) Антропогенными

8.Каждому понятию, приведенному в левой колонке, подберите соответствующее определение, указанное в правой колонке
	1.Абиотические факторы

2.Биотические факторы

3.Антропогенные факторы


	А) Влияние одних организмов на жизнедеятельность других, внутривидовые и межвидовые отношения

Б) Деятельность человека, влияющая на жизнедеятельность организмов и их размножение

В) Факторы неживой природы, влияющие на жизнедеятельность организмов и их размножение




9. Укажите фактор, который является сигналом для сезонных изменений в природе.
А) Температура

Б) Интенсивность освещения

В) Изменения долготы дня

Г) Изменения количества осадков

10.Укажите неверный вариант ответа
Среда обитания - это

А) Та часть природы, которая окружает живой организм и с которой о непосредственно взаимодействует.

Б) Совокупность абиотических и биотических условий жизни организма.

В) То, что отражает временной аспект общего пространства - времени, окружающего живые организмы. 

11.Вставьте пропущенное:
На нашей планете живые организмы освоили _ основные среды обитания, сильно различающиеся по специфике условий. _ Среда была первой, в которой возникла и распространилась жизнь. В последующем живые организмы овладели _ средой, затем создали и заселили _. Четвертой специфической средой жизни стали _, каждый из которых представляет собой целый мир для населяющих его паразитов или симбионтов.

Варианты ответа: Почва, наземно-воздушная, сами живые организмы, водная, четыре.

12.Определите понятие, характеристика которого представлена ниже, используя возможные варианты ответа.

Часть природы, которая окружает живой организм и с которой он непосредственно взаимодействует.

А) Экологические факторы Б) Среда обитания В) Условия жизни

13. Выберите приспособления, которые помогают выживанию пустынных растений.
А) Глубокая или разветвленная корневая система 

Б) Небольшая корневая система  

В) Обильная листва

Г) Иглы, колючки

Д) Запасы воды в ткани

Е) Яркая окраска цветков

Ж) Короткий жизненный цикл

З) Длинный жизненный цикл

14. Кажите факторы, являющиеся ограничивающим для травяной лягушки.
А) Влага  Б) Ветер  В) Температура  Г) Долгота дня  Д) Пища

15. Укажите факторы, являющиеся ограничивающими для белого медведя

А) Влага  Б) Ветер  В) Температура  Г) Долгота дня  Д) Пища 

Рекомендуемые источники:  Миркин Б.М., Наумова Л.Г., Суматохин С.В. Экология (базовый уровень). 10-11 классы.- М., 2014

Критерии оценивания:

- своевременность сдачи;

- качество оформления;

- верность решения, качество выполнения задания;

         - логичность и доступность изложения
Тема 1.2. Организация и функционирование сообществ
Задание 1. Решить  задачи на правило Линдемана (правило экологической пирамиды)
При составлении пищевой цепи необходимо правильно расположить все звенья и показать стрелками, с какого уровня была получена энергия. 

Например: В лесном сообществе обитают: гусеницы, синицы, сосны, коршуны. Составьте пищевую цепь и назовите консумента второго порядка. 
Ответ: сосна -> гусеница -> синица -> коршун. Консумент второго порядка синица 

Живые организмы, поедая представителей предыдущего уровня, получают запасенную в его клетках и тканях энергию. Значительную часть этой энергии (до 90 % ) он расходует на движение, дыхание, нагревание тела и т.д. и только 10 % накапливает в своем теле виде белков (мышцы), жиров (жировая ткань). Таким образом, на следующий уровень передается только 10% энергии, накопленной предыдущим уровнем. Именно поэтому пищевые цепи не могут быть очень длинными. 

Пример: На основании правила экологической пирамиды определите, сколько нужно планктона, чтобы в море вырос один дельфин массой 300 кг, если цепь питания имеет вид: планктон, нехищные рыбы, хищные рыбы, дельфин.

Экологические пирамиды, это один из способов изображения пищевых цепей. Так как продуцентов всегда больше, следовательно, первый уровень представляет более широкое основание, на последующих уровнях будет находиться все меньше и меньше организмов и поэтому изображение приобретает вид пирамиды. Зная это, можно легко решить задачу. 
Решение: Дельфин, питаясь хищными рыбами, накопил в своем теле только 10% от общей массы пищи, зная, что он весит 300 кг, составим пропорцию. 
300кг – 10%, 
Х – 100%.
Найдем чему равен Х. Х=3000 кг (хищные рыбы)  Этот вес составляет только 10% от массы нехищных рыб, которой они питались. Снова составим пропорцию
3000кг – 10%
Х – 100%
Х=30 000 кг (масса нехищных рыб) 
Сколько же им пришлось съесть планктона, для того чтобы иметь такой вес? Составим пропорцию
30 000кг.- 10%
Х =100%
Х = 300 000кг 
Ответ: Для того что бы вырос дельфин массой 300 кг. необходимо 300 000кг планктона 

Есть одна маленькая хитрость, которая может помочь упростить весь процесс, особенно тем, кто не очень дружен с математикой. Если внимательно присмотреться к решению, то можно заметить, что в числе, обозначающем каждый новый результат, добавляется один нуль. То есть оно умножается на 10. Если вам будет необходимо выполнить обратное действие (высчитать какую массу будет иметь дельфин, если в море обитает 300 000кг планктона), то необходимо каждый раз при переходе на следующий уровень убирать нуль. 

Задача 1. На основании правила экологической пирамиды определите, сколько нужно зерна, чтобы в лесу вырос один филин массой 3.5 кг, если цепь питания имеет вид: зерно злаков -> мышь -> полевка -> хорек -> филин. 

Задача 2.На основании правила экологической пирамиды определите, сколько орлов может вырасти при наличии 100 т злаковых растений, если цепь питания имеет вид: злаки -> кузнечики-> лягушки-> змеи-> орел. 

Задача 3.На основании правила экологической пирамиды определите, сколько орлов может вырасти при наличии 100 т злаковых растений, если цепь питания имеет вид: злаки -> кузнечики-> насекомоядные птицы-> орел. 

Задача 4. Какие из перечисленных организмов экосистемы тайги относят к продуцентам, первичным консументам, вторичным консументам: бактерии гниения, лось, ель, заяц, волк, лиственница, рысь? Составьте цепь питания из 4 или 5 звеньев. 

Задание 2.  Заполните таблицу.
Сравнение искусственных и естественных экосистем

	Признак
	Природная экосистема
	Агроценоз

	Происхождение
	
	

	Видовое разнообразие
	
	

	Тип отбора
	
	

	Направление отбора
	
	

	Источник энергии
	
	

	Баланс питательных веществ
	
	

	Способность к саморегуляции
	
	

	Устойчивость
	
	


Задание 3.Заполните таблицу,  используя приведенные ниже примеры.
	Название
	Характеристика
	Примеры

	Трофические связи
	1.
	5.

	Топические связи
	2.
	6.

	Форические связи
	3.
	7.

	Фабрические связи
	4.
	8.


А) это участие одного вида в распространении другого

Б) стрекозы, ловящие на лету других насекомых; пчелы, собирающие нектар растений

В) животные могут захватывать семена растений двумя способами: пассивным и активным.

Г) любое, физическое или химическое, изменение условий обитания одного вида в результате жизнедеятельности другого

Д) личинки  ручейников строят домики из кусочков веток, коры или листьев растений, из раковин мелких видов катушек, захватывая даже раковинки с живыми моллюсками.

Е) морские желуди, поселяющие на коже китов; лишайники на стволе деревьев.

Ж) млекопитающие, которые на шерсти переносят плоды череды, лопуха.

З) перенос животными семян, спор, пыльцы растений.

И) биоценотические отношения, в которые вступает вид, использующий для своих сооружений продукты выделения, либо мертвые остатки, либо даже живых особей другого вида.

К) когда один вид питается другим – либо живыми особями, либо их мертвыми остатками, либо продуктами жизнедеятельности.

Л) пчела-мегахила помещает яйца и запасы в стаканчики, сооружаемые из мягких листьев различных кустарников (шиповника, сирени, акации и т.п.)
Рекомендуемые источники:  Миркин Б.М., Наумова Л.Г., Суматохин С.В. Экология (базовый уровень). 10-11 классы.- М., 2014

Критерии оценивания:

- своевременность сдачи;

- качество оформления;

- верность решения, качество выполнения задания;

         - логичность и доступность изложения

Тема 1.3. Экология популяций
Задание 1. Используя «Красную книгу Вологодской области» подготовьте сообщения на тему «Сохранение биологического многообразия как основы устойчивости биосферы и прогрессивного ее развития» (о редких и исчезающих видах растений и животных).

Ответьте на вопросы: Существует ли необходимость создания ООПТ (особо охраняемых природных территорий) на территории нашей области? Как сохранить природно-антропогенное равновесие ландшафтов?

При оценивании сообщений учитывается следующее:

Связность речи

Грамотность речи

Полнота передачи содержания

Адекватность использования языковых средств в монологической и диалогической речи

Фонетическая корректность

Манера изложения

Удержание внимания аудитории

Импровизация

Сообщение желательно оформить в печатном виде, объем его не должен превышать 2-3 листа печатного текста. Приветствуется наличие иллюстраций, фотографий. Устное выступление не более 5 минут.

После каждого выступления сообщение обсуждается и рецензируется.

Задание 2. Составьте  кроссворд по теме «Основы экологии» с использованием понятий темы.

Критерии для оценивания:

12 слов – оценка  «5»

10 слов – оценка «4»

8 слов – оценка «3»
Задание 3. Ответьте на вопросы для самоконтроля
1.Что такое биосфера и каковы ее функции?

2.Как живые организмы влияют на облик нашей планеты?

3.Какие оболочки нашей Земли входят в состав биосферы, какие – не входят?

4.Кто впервые ввел понятие «биосфера» и кто создал учение о биосфере?

5.Каковы верхние и нижние пределы жизни во всех оболочках Земли?

6.Что такое биомасса, и какую долю от массы биосферы она составляет?

7.Каковы  свойства биомассы?

8.Как изменяется плотность жизни в различных природных зонах?

9.Какими признаками биогеоценоза характеризуется  почва?

10.Какие биологические, химические и физические процессы происходят в почве?

11.Что такое круговорот веществ?

12.В чем выражаются результаты круговорота углерода?

13.Как происходит круговорот азота?

14.Какова роль почвы в природе и почему почву называют биокосным телом?

15.Какую роль в круговороте веществ и превращении энергии играют растения и животные?

16.Почему В.И.Вернадский назвал современную биосферу – ноосферой?

17.Какое значение в жизни человека имеет биосфера?
Рекомендуемые источники: 

1.Маринченко А.В.Экология:  электронный учебник для бакалавров. Изд-во «Дашков и  К», 2015

2.Морозов, В. В. Основы экологии [Электронный ресурс] : электрон.

 мультимед. пособие / В. В. Морозов, Г. Ф. Несоленов; Минобрнауки    России, Самар. гос. аэрокосм. ун-т им. С. П. – Самара, 2011.

Критерии оценивания:

- своевременность сдачи;

- качество оформления;

- верность решения, качество выполнения задания;

         - логичность и доступность изложения

Тема 1.4. Глобальная экология
Задание 1. Ответьте на вопросы для самоконтроля

1. Что такое парниковый эффект и в чем он выражается?

2. Как деятельность человека влияет на атмосферу?

3. В чем заключается положительное и отрицательное влияние человека на окружающий мир?

4. Что такое озоновый экран и какую опасность представляют озоновые дыры?

5. В чем проявляются отрицательное воздействие человека на гидросферу?

6. Почему непрерывно сокращаются площади почвенного покрова Земли и в чем опасность этого процесса?

7. Какие причины приводят к уменьшению лесных массивов?

8. Как изменяется биологическое разнообразие Земли?

9. В каком направлении ведется поиск новых источников энергии?

10. Что необходимо для сохранения на Земле вида Человек разумный?

11. В каких направлениях и какими способами человек может сохранять природу?

12. Как Вы считаете, какие принципы должны быть положены в основу экологического законодательства?

13. Почему необходимо формирование экологического сознания всех жителей планеты?

14. Что может сделать человек для охраны природы?

15. Почему проблема охраны окружающей среды получила в наше время важнейшее международное значение?

16. Перечислите экологические проблемы современности.

17. Какие общественные экологические движения Вы знаете? В чем заключаются особенности их деятельности?

Задание 2. Выполните задание по теме «Глобальные экологические проблемы»
1. Выберите тему, изучите рекомендуемую литературу по данной теме.

2. Подготовьте проект решения одной из глобальных проблем человечества.

3. Подготовьтесь к защите своего проекта.

Оценка деятельности проектанта осуществляется по следующим критериям:

1. Актуальность темы и предлагаемых решений, реальность, практическая направленность и значимость работы.

2. Объем, полнота разработок, самостоятельность, законченность.

3. Уровень творчества, оригинальность темы, подходов, предлагаемых решений.

4. Аргументированность предлагаемых решений, подходов, выводов, полнота  библиографии, цитируемость. 

5. Качество доклада: композиция, полнота представления работы, убедительность, убежденность.

6. Объем и глубина знаний по теме, эрудиция. 

7. Культура речи, манера изложения, использование наглядных средств, чувство времени, импровизация, удержание внимания аудитории.

8. Ответы на вопрос: полнота, дружелюбие, стремление использовать вопросы для успешного раскрытия темы и сильных сторон работы.

9. Деловые и волевые качества докладчика: ответственное отношение, стремление к достижению высоких результатов, готовность к дискуссии, контактность.

Задание 3. Составление памятки по правилам поведения в лесу (не менее 7 правил)

Задание 4. Проведите  наблюдение в собственной местности  с целью описания и выявления естественных и антропогенных изменений, составьте отчет. Для составления отчета используйте следующие вопросы:

1. Выберите и опишите экосистему, указав местоположение, абиотические факторы, растительность, ярусность, животный состав.

2. Определите изменения, которые произошли в  описываемой экосистеме  в результате действия факторов окружающей среды (ураганный ветер, наводнение, пожар, засуха, деятельность животных)

3. Определите изменения, которые произошли в  описываемой экосистеме  в результате  хозяйственной деятельности человека.

4. Предположите, что произойдет, если деятельность человека в данной экосистеме будет усиливаться.

5. Предложите пути сохранения экосистемы.

6. Какую роль в экосистеме играют свалки?

7. Почему сокращается численность животных и растений?

Задание 5. Подготовьте сообщения и мультимедийную презентацию по теме «Особо охраняемые природные территории (ООПТ) Вологодской области» 

- Дарвиновский заповедник,

- национальный природный парк «Русский север»

- заказники: 

Тотемский район:   урочище «Изониха», Сондугский заказник,  Нюшменский бор

Никольский район:   Кудринский бор,  Бобришный угор

Нюксенский район: Брусенский лес, Нюксенский заказник

Бабушкинский район:    Унженский лес  Юзский заказник
- памятники природы (валун Лось, валун Утюг, Опоки)
Рекомендуемые источники: 

1.Константинов В.М., Челидзе Ю.Б. Экологические основы природопользования. – М., 2014

2. www.ecocommunity.ru (информационный сайт, освещающий проблемы экологии России)
Критерии оценивания:

- своевременность сдачи;

- качество оформления;

- верность решения, качество выполнения задания;

          - логичность и доступность изложения
5. ОБЩИЕ МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ 

ВНЕАУДИТОРНОЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

· Внимательно выслушайте или прочитайте тему и цели внеаудиторной самостоятельной работы. 

· Обсудите текст задания с преподавателем и группой, задавайте вопросы – нельзя оставлять невыясненными или непонятыми ни одного слова или вопроса. 

· Внимательно прослушайте рекомендации преподавателя по выполнению внеаудиторной самостоятельной работы.

· Уточните время, отводимое на выполнение задания, сроки сдачи и форму отчета у преподавателя.

· Внимательно изучите письменные методические рекомендации по выполнению внеаудиторной самостоятельной работы.

· Ознакомьтесь со списком литературы и источников по заданной теме внеаудиторной самостоятельной работы.

· Повторите необходимый для выполнения самостоятельной работы теоретический материал по конспектам лекций и другим источникам, ответьте на вопросы самоконтроля по изученному материалу. 

· Подготовьте все необходимое для выполнения задания, рационально (удобно и правильно) расположите на рабочем столе. Не следует браться за работу, пока не подготовлено рабочее место.

· Продумайте ход выполнения работы, составьте план, если это необходимо.

· Если вы делаете сообщение, то обязательно прочтите текст медленно вслух, обращая особое внимание на произношение новых терминов и стараясь запомнить информацию. 

· Если ваша работа связана с использованием компьютера и интернета, проверьте наличие и работоспособность программного обеспечения, необходимого для выполнения задания.

· Не отвлекайтесь во время выполнения задания на посторонние, не относящиеся к работе, дела.

· При выполнении самостоятельного практического задания соблюдайте правила техники безопасности и охраны труда.

· Если при выполнении самостоятельной работы применяется групповое или коллективное выполнение задания, старайтесь поддерживать в коллективе нормальный психологический климат, грамотно распределить обязанности. Вместе проводите анализ и самоконтроль организации самостоятельной работы группы.

· В процессе выполнения самостоятельной работы обращайтесь за консультациями к преподавателю, чтобы вовремя скорректировать свою деятельность, проверить правильность выполнения задания.

· По окончании выполнения самостоятельной работы составьте письменный или устный отчет в соответствии с теми методическими указаниями по оформлению отчета, которые  вы получили от преподавателя или в методических указаниях. 

· Сдайте готовую работу преподавателю для проверки точно в срок.

· Участвуйте в обсуждении и оценке полученных результатов самостоятельной работы.

6. Методические рекомендации по выполнению различных видов  внеаудиторной самостоятельной работы

Требования к подготовке сообщений
Сообщение является самым простым видом работы. Как правило, оно:

- готовится по одному вопросу и посвящено более глубокому его изложению, чем обычно, на семинарском занятии;

- объемом не превышает 5-10 страниц, написанных от руки;

- не требует специального оформления.

Чтобы сделать сообщение, не нужно ничего выдумывать. Достаточно найти журнальную или газетную статью по конкретной теме, отличающуюся актуальностью и новизной, а также воспользоваться специальной учебной или научной литературой (монография, брошюра, сборник научных статей, рецензия, аннотация, тезисы доклада, учебное и методическое пособие), выбрать из этого материала несколько интересных фактов, сведений и рассказать о них аудитории. 
Подготовка презентационного материала

Этапы работы над мультимедийной презентацией

- планирование (определение типа  мультимедийной презентации);

-  проектирование (выбор навигационной схемы, разработка дизайна слайдов);

- информационное наполнение (подготовка текстового и иллюстративного материала для наполнения слайдов, подготовка речевого сопровождения, подготовка видеосопровождения, подготовка файлов других прикладных программ (аудио, видео, графические файлы, ссылки Интернет, документы пакета MS Office и др.);

- программная реализация (заполнение слайдов информационным материалом, цветовое оформление слайдов, настройка мультимедийных эффектов,  установка гиперссылок на элементы меню в соответствии с навигационной структурой, установка гиперссылок на элементы меню для выхода в Интернет  и подключения внешних программ, программирование на языке VBA процедур элементов управления);

- тестирование (устранение ошибок в текстовом и иллюстративном материалах, проверка гиперссылок);

- использование (предварительная демонстрация);

- сопровождение (совершенствование презентации в ходе подготовки доклада).

Рекомендации по оформлению презентационного материала

Чтобы презентация помогала восприятию информации слушателями, а не мешала, нужно соблюдать некоторые требования:
- не больше 10-12 слайдов;

- не больше трех шрифтов в презентации;

- соответствие цвета содержанию;

- качество изображений;

- дизайн (рисунки, графики, всегда зрелищнее таблиц или текста);

- использование гиф (двигающихся картинок);

- использование анимации.

Слайды во время выступления служат путеводителем. Они должны быть яркими лаконичными и легко воспринимаемыми, количество надписей на них минимальным.

Но какой бы качественной, ни была презентация, всегда помните о том, что слушателям интересны  вы,  а  не слайды, поэтому не нужно опираться на презентацию и читать все, что написано на слайдах, не отрываясь. 
























